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SORGHANDLEPLAN FOR BRANDGARDSKOLEN

Hvordan stgtter Braendgardskolen-TAK bedst op, hvis:
e en medarbejder, har mistet en i familien
e en elev har mistet en i den naere familie
e eller nar vi mister en kollega

Arbejdspladsen er et stort led i sorgbearbejdningen. Arbejdspladsen skal vare
stedet, hvor mennesket i sorg kan fa en pause fra de smertelige fglelser. Pa
Braendgardskolen ger vi falgende:

Hvis en medarbejder mister et familiemedlem

Nar vi far informationen om, at en medarbejder har mistet et familiemedlem taet pa
(kone/mand, samlever og barn), skal vi reagere pa falgende made:

Information til alle pa AULA

Der sendes en buket blomster til medarbejderen (pris: 200 kr.)

Der planlzegges med et hjemmebesgg

Ledelsen finder ud af, hvem der deltager i begravelsen

Ledelsen kontakter medarbejderen og finder ud af, om der skal en
sygemelding til. (som udgangspunkt har man kun fri med lgn den dag deden
indtraeder og pa begravelsesdagen)

Inden opstart pa arbejde igen:

o Ledelsen kontakter medarbejderen inden opstart.

e En mentor modtager medarbejderen, sa der ogsa bliver taget hand om
medarbejderen. Mentor holder fast i at vaere Iyttende ogsa efter de farste 14
dage (perioden kan veere op til 1 ar).

Den medarbejder, som modtager beskeden:

e Det er vigtigt, at ledelsen lytter til den medarbejder som har modtaget
beskeden, da der kan komme en efterreaktion
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e Ledelsen finder tid til at lytte til de medarbejdere, som er bergrt af dedsfaldet
e Der kan evt. ydes ekstern hjalp ved meget ner kollega

Hvis vi mister en kollega

Hvad qgr vi, hvis en kollega dar:

e Ledelsen laver et opslag pa AULA med information om, at vi alle samles i
personalestuen

e Der holdes en kort mindestund og flaghejsning sammen med elever og
personaler

e Det aftales, hvem der deltager i begravelsen, og der medbringes en barebuket
fra Breendgardskolen

Ved lengere tids sygdom/fravaer

Hvad ggr vi ved andre former for sygdom/fraveer:

e Ved indleggelse af ’alvorlige karakter’ efterfulgt af lengere sygefraver
sender skolen en buket blomster

e Ved alm. sygdom fglger vi op efter Herning Kommunes sygefraversregler

e Far en medarbejder stress og er fraveerende i en laengere periode (14 dage)
sender skolen en buket blomster. @verste ledelse udarbejder en
fastholdelsesplan

Nar en af skolens elever mister en pargrende:

e R/K kontakter en pargrende i familien. Der laves aftaler om, hvordan skolen
stgtter barnet bedst i skolen
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e R/S har snakker med barnet. Hvis barnet giver udtryk for serlige gnsker,
praver vi at efterkomme det

e Der tages stilling til, hvilke tiltag/seerregler, der skal vere for barnet i sorg i
skoletiden

e Der skal vaere lgbende dialog med barnets pararende i forhold til trivsel og
sorgbearbejdelse fremadrettet

e R/K taler med klassen om situationen og giver tid til ”de svere sporgsméil”

Der findes et digitalt undervisningsmateriale
”LAROMSORG.DK”

e R/K informerer barnets pargrende om, hvordan skolen bedst kan statte op i
den sveere tid

e Kilassen drgfter, hvordan man beskytter sin klassekammerat pa de sociale
medier

e Ledelsen sender en besked om handelsen til klassens foraldre pA AULA

e Det sikres, at alle elever har en voksen at tale med i lgbet af den dag de far
beskeden. (skolen, hjemme eller i SFO)

e R/K informerer sundhedsplejersken

Praktiske forhold ved dgdsfald i barnets familie

e Der skal tages stilling til, hvem der deltager i begravelsen

e Skolens faste ritualer: Det er vigtigt, at man taler med familien om, hvilke
ritualer de gnsker i deres sorg. (eks. skal flaget hejses pa halvt)

e R/K der opfordres til at sende en personlig hilsen hjem til barnet i sorg. Ex
breve, tegninger mv

o Skolen sender en personlig hilsen hjem. Klasselzareren laver et kort.
Skolelederen afleverer hilsenen i hjemmet

e Begravelsen: klasselerer, matematiklearer og evt. skolelederen deltager i
begravelsen

Forlgb efter begravelse/biszttelse
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R/K har samtaler med en pargrende om, hvornar barnet starter i skole igen
Tilbud om samtaler i en sorggruppe i kommunen. R/K falger op pa om
barnet far hjaelp via sorggruppen

R/K laver aftaler med barnet evt. hjeelp i skolen. HUSK at informere de
pargrende

R/K medarbejderen skal vurdere, hvor meget og hvordan foraeldrekontakten
skal veere

R/K er opmaerksom pa barnets trivsel bade i skole og fritiden

Der skal vaere OBS pa barnets trivsel

Det er vigtigt med tvaerfagligt samarbejde mellem dagtilbud og skole — da
der kan veere sgskende.

Opmarksomhed/stilladsering af barnet de efterfglgende ar

Ved overlevering til anden skole, skal den nye skole orienteres om barnets
sorgproces

https://www.cancer.dk/hjaelp
http://www.selvhjaelpherning.dk/

Nar skolen mister en elev

Den, der farst far kendskab til dedsfaldet, kontakter ledelsen eller
Klasselareren

Ledelsen sender en buket blomster til hjemmet

Ledelsen kontakter skolens personaler — sa vidt muligt inden skoledagen
begynder

Skolebestyrelsen informeres

Learerne gar herefter i klasserne og informerer eleverne om, at der er sket et
dadsfald pa skolen

Ledelsen kontakter gvrige involverede parter

Flag pa halv stang

Klasselaereren kontakter evt. praesten, der kommer i klassen for at forteelle
om begravelsen



https://www.cancer.dk/hjaelp
http://www.selvhjaelpherning.dk/
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Fgrste kontakt til elevens hjem

e R/K kontakter hjemmet - tager evt. pa hjemmebesgg
- far konkrete fakta, om hvad der er sket
- far at vide, hvilke oplysninger, der ikke ma videregives til skolen/de
gvrige elever?
- spgrger indtil om der er noget skolen kan hjalpe med?
- fortzelle, hvad der vil ske pa skolen i lgbet af den farste dag
- afklaring af, om foreeldrene gnsker at deltage i en del af forlgbet

Klassen

e R/T erilokalet, nar de farste elever ankommer

e Elevens plads kan veaere markeret pa en speciel made eventuelt lys, blomster
eller lignende

e R/T taler meget grundigt med klassen om, hvad der er sket

e Eleverne fortaeller om gode oplevelser med eleven

e Dagen afsluttes med en opfordring til eleverne om eventuelt at ga pa
fritidshjem/klub, indtil foreeldrene kommer hjem

e De store opfordres til at sidde samlet et sted pa skolen eventuelt sammen
med en laerer, de kender godt, indtil de kan tage hjem til foraeldrene

e R/T kontakter evt. praesten, der kommer pa klassebesgg

Evaluering

e Lgbende opmarksomhed pa barnet og klassen med god dialog mellem
ledelsen, barnet, hjemmet, lzerer og ressourcepersoner. Det er et langt forlgb,
som kan tage op til to ar

R/K = ressourcepersonen/klasselereren




